
⚠  ИЗТРИЙ ТОЗИ РАЗДЕЛ ПРЕДИ 
ПУБЛИКУВАНЕ ⚠
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Как да ползваш този 

шаблон

Този файл съдържа готови стилове за ebook и примерни 
страници. Изтрий инструкциите, замени placeholder текстовете 
със своите и запази като .docx.

Готови стилове

• Heading 1 – нова глава (автоматично започва на нова страница)

• Heading 2 – раздел в глава

• Heading 3 – подраздел

• Normal – основен текст (Georgia 11pt, междуредие 1.5)

• Quote – цитат с отстъп

• Scene Break –    за преминаване към нова сцена✦ ✦ ✦

• Caption – подпис под фигура или таблица

Задължителни  стъпки  преди 

експорт

1. Замени [ЗАГЛАВИЕ НА КНИГАТА], [ПОДЗАГЛАВИЕ] и [АВТОР] 
на заглавната страница.

2. Актуализирай годината и името на страницата за авторски 
права.

3. Напиши съдържанието на главите (пример: Глава 1, Глава 2).
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4. Обнови автоматичното съдържание: щракни върху TOC → 
References → Update Table.

5. Попълни секциите „За автора“ и „Още от автора“.

6. Изтрий тази страница с инструкции и прегледай с Kindle 
Previewer преди качване.

Как да изнесеш към EPUB

Word не изнася EPUB директно. Използвай един от:

• Calibre (безплатен, Windows/Mac/Linux) – отвори Word файла, 
Convert books → EPUB

• Kindle Create (безплатен, за Amazon KDP) – най-полиран 
резултат за Kindle

• Pandoc (command line, за напреднали)

Пълното ръководство: ivytechnoweb.net/kak-da-sazdadem-
ebook-word-microsoft/
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[ЗАГЛАВИЕ НА 

КНИГАТА]

[Подзаглавие или кратко описание на 

книгата]

[Име на автора]
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© 2026 [Име на автора]

Всички права запазени.

Никоя част от тази книга не може да бъде 
възпроизвеждана, разпространявана или предавана в 

каквато и да е форма или по какъвто и да е начин, 
включително чрез фотокопиране, запис или други 

електронни или механични методи, без предварителното 
писмено разрешение на автора, освен в случаите на кратки 
цитати в критични рецензии и някои други некомерсиални 

употреби, разрешени от авторското право.

ISBN: [номер – ако имаш]

Издание: Първо, 2026 г.

За връзка с автора: [имейл или уебсайт]
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На [име на този, на когото посвещаваш 

книгата]

— [кратко послание или цитат]
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Съдържание
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Въведение

Тук пишеш защо тази книга съществува и за кого е. 

Въведението е първото, което потенциалният купувач 

чете,  когато  отвори  preview-то  в  Amazon  KDP  – 

използвай го, за да задържиш читателя.

Три  въпроса,  на  които  трябва  да  отговориш  във 

въведението: Какъв проблем решава тази книга? Защо 

точно  ти  пишеш  по  тази  тема?  Какво  ще  получи 

читателят, ако я прочете докрай?

Дръж  въведението  кратко  –  2  до  4  страници  са 

достатъчни.  По-дълго  въведение  намалява  шанса 

читателят да стигне до съдържанието.
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Глава 1. Заглавие на 

първата глава

Първият параграф на всяка глава е най-важен. Той 

трябва да улови читателя за секунди и да го накара да 

продължи. Избягвай общи въведения от типа „В тази 

глава ще разгледаме…“ – стартирай с конкретна сцена, 

въпрос, статистика или твърдение, което прави пауза.

Следващите параграфи развиват темата. Текстът в 

този шаблон е форматиран със стила Normal – Georgia 

11pt,  междуредие  1.5,  двустранно  подравняване  и 

първи  ред  с  отстъп  от  1  см.  Това  е  класическа 

комбинация за художествена и nonfiction литература, 

която се чете комфортно и в PDF, и в EPUB.

Подраздел с Heading 2

Използвай  Heading  2  за  основни  подраздели  в 

главата. Те ще се появят в автоматичното съдържание 

и  ще помогнат  на  читателя да  навигира в  по-дълги 

глави.

Пример за цитат от друг автор:

„Книга, която не си струва да бъде 

четена два пъти, не си струва да бъде 

четена и един път.“ — Карл Клаус
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Стилът Quote добавя ляв и десен отстъп, курсив и 

малко  по-малък  размер  –  използвай  го  за  цитати, 

вмъкнати примери или важни забележки.

Още по-дълбок подраздел с Heading 3

Heading 3 е последното ниво, което се препоръчва 

за  ebook.  По-дълбока  йерархия  затруднява 

навигацията на малки екрани и прави съдържанието 

претрупано.

    ✦ ✦ ✦

След  Scene  Break  започва  нова  сцена  или 

прекъсване  в  разказа.  Три  звезди,  центрирани  и  с 

празен ред преди и след, са класически маркер за това. 

Не  използвай  множество  Enter-и  –  те  изчезват  при 

EPUB конвертиране.

В  края  на  всяка  глава  може  да  добавиш  кратка 

„обобщена  кутия“  или  bullet  points  с  ключовите 

моменти:

• Първа ключова мисъл от главата.

• Втора ключова мисъл.

• Трета ключова мисъл.

10



Глава 2. Заглавие на 

втората глава

Втората  глава  продължава  структурата,  която  си 

заложил  в  първата.  Поддържай  последователност  в 

тона, дължината на главите и форматирането – това 

създава ритъм, който държи читателя.

Копирай  тази  глава  толкова  пъти,  колкото  ти 

трябват. Всяка нова глава трябва да започва с Heading 

1,  който  автоматично  скача  на  нова  страница 

благодарение  на  настройката  „Page  break  before“  в 

стила.

Пример  за  изображение  с 

подпис

Когато  вмъкнеш изображение  (Insert  →  Pictures), 

подпишеш го със стила Caption:

Фигура 1. Описание на изображението. Задължително 
добави Alt text (десен бутон → Edit Alt Text) за достъпност 

и SEO.

В ebook-и изображенията трябва да са с резолюция 

поне 300 dpi за print-ready файл и ширина, която не 

надвишава 600 px за дигитален четец.
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За автора

[Напиши  1-2  параграфа  за  себе  си.  Защо  си 

компетентен да пишеш по тази тема? Какво е твоето 

образование,  опит  или  уникална  гледна  точка? 

Споменаваш своите други книги, подкаст, уебсайт или 

LinkedIn.]

Повече за автора: [твоят уебсайт]

Контакт: [имейл]

Социални мрежи: [линкове]
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Благодаря ти!

Благодаря ти, че прочете тази книга. Ако ти е била 

полезна,  ще  съм  ти  изключително  благодарен  ако 

отделиш 30 секунди да оставиш кратко ревю в Amazon 

или на платформата, от която си я купил. Ревютата са 

кислорода  на  независимите  автори  –  те  помагат  на 

книгата да достигне до повече читатели.

Още от автора

• [Название на друга твоя книга или ebook – с линк 

към страницата за покупка]

• [Име на твоя нюзлетър – с линк за абониране]

• [Твоят подкаст, курс или друг ресурс]

Абонирай  се  за  безплатни 

бонуси

Абонирай се за моя нюзлетър на [адрес на landing 

page] и получи:

• [Бонус 1 – напр. работен лист към книгата]

• [Бонус 2 – напр. мини-курс по имейл]

• Ранен достъп до бъдещите ми книги

— [Име на автора]
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